René & Ursi Vuarnoz, Breitibachstr. 35, 8600 Dibendorf

Honig-Lebkuchen

Zutaten fur viele Lebkuchen

Lebkuchen

500 g Honig

125 g Butter

250 g Rohrohrzucker Honig mit Butter und Zucker langsam aufkochen und
wieder abkuhlen lassen.

700 g Dinkelmehl (Typ 630)

21 g Weinsteinbackpulver

250 g Mandeln, geschalt, ge-

mahlen

25 g Lebkuchen-Gewiirz

) TL Salz

100 g Orangeat

100 g Zitronat Orangeat und Zitronat sehr fein hacken.
Mehl mit allen Zutaten gut vermischen.

3 Eier Eier und abgekiihlte Honigmasse zur Mehlmischung
geben und mit der Kiichenmaschine 5 Minuten kne-
ten. Teig Uber Nacht zugedeckt kiihl stellen.

Teig etwa 6 mm dick auswallen und beliebige For-
men ausstechen oder in Rechtecke scheiden.

3 EL Kaffeerahm Lebkuchen auf ein mit Backpapier belegtes Blech le-
gen und mit etwas Kaffeerahm bestreichen.

Im vorgeheizten Ofen bei 180°C auf der mittleren
Schiene 15-20 Minuten hellbraun backen.
Zuckerglasur
250 g Puderzucker
5-6 EL Kirsch od. Wasser Puderzucker in der Flissigkeit auflésen und damit

die Lebkuchen verzieren.
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