René & Ursi Vuarnoz, Breitibachstr. 35, 8600 Dibendorf

BBO Drumsticks

Zutaten fur 2 Personen

7 dl Quittengelee
1 dl BBQ-Sauce!
5-6 Poulet-Unterschenkel

Grillgewlrz oder Rub

In einer Pfanne schmelzen.

Zum Gelee geben und aufkochen. Beiseitestel-
len.

Schenkel rundum gut wiirzen und 2-3 Stunden
kuhl stellen.

Schenkel auf dem Grill bei 80°C 30 Minuten
rauchern.

Grilltemperatur auf 180°C erhéhen und Schen-
kel weitere 30 Minuten indirekt garen.

Schenkel grosszligig mit der bereitgestellten
Sauce einpinseln und weiter 10 Minuten fertig
garen.

Noch warm servieren.

Finger lickin' good...

CBB, Sept./2018
Traeger

1 Tipp: 0.5 dI nicht rauchige Sauce und 0.5 dI Aprikosen BBQ-Sauce
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http://vuarnoz.ch/blog/wp-content/uploads/2017/03/BBQ-Sauce-Master-Sir-Buana.pdf

