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O r e c c h i e t t e  a l l a  p u g l i e s e  
 

Zutaten für 4 Personen 
 

600 g Broccoli In kleine Röschen schneiden, etwa gleich gross 
wie die Orecchiette. 

   Broccoli kurz blanchieren und abtropfen lassen. 

2  Knoblauchzehen Fein hacken. 

1-2  Peperoncini In feine Ringe schneiden, Kerne soweit möglich 
entfernen. 

4 EL Olivenöl In einer grossen Pfanne erhitzen. 

   Broccoli und Knoblauch andünsten. Peperon-
cini beigeben. Mit Salz und Pfeffer abschme-
cken. 

½  dl Gemüsebouillon Zum Broccoli geben und warmhalten. 

500 g Orecchiette In gut gesalzenem Wasser «al dente» kochen. 
Wasser abgiessen und Orecchiette zum Broc-
coli geben. 

80 g Parmesan, gerieben Parmesan mit den Orecchiette und dem Broc-
coli gut vermischen. 

   In Teller anrichten und etwas Parmesan dar-
über reiben. 
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