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B B Q  S a u c e  « M a s t e r  S i r  B u a n a »  
 

Zutaten für 1 Liter 
 

1 Liter Cola Zero Auf 2.5 dl reduzieren. 
8 dl Tomatenketchup  
1 TL Scharfe Sauce (z.B. Piri-Piri)  
5 TL Sojasauce  
2 TL Worcestershire-Sauce  
2 EL Rohzucker  
3 TL Zwiebelpulver  
1 TL Zitronengraspulver  
1 TL Knoblauchpulver  
1 TL Ingwerpulver  
½  TL Madras Curry  
½  TL Zimt  
½  TL Senfpulver  
¼  TL Kreuzkümmel  
1 Prise Muskat Ketchup bis Muskat zum Cola geben und 

Sauce langsam unter ständigem Rühren 
aufkochen (Achtung spritzt). 

   In die leere Cola-Flasche abfüllen und kühl 
stellen. 

Anwendung BBQ-Fleisch in der letzten Stunde des Ga-
rens mehrmals mit der Sauce einpinseln. 
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