René & Ursi Vuarnoz,

Breitibachstr. 35,

8600 Diubendortf

Lachsfillung

100 g
Ya Bund
100 g
2 EL
2 EL
Eierfullung

2

Ya Bund
2 EL

Smorgastarta, klein

Zutaten fur 2-3 Personen

Rauchlachs
Dill

Crevetten, klein, gekocht

Mayonnaise
Créme fraiche
Salz
Pfeffer.a.d.M.

Eier, hartgekocht
Schnittlauch
Mayonnaise

Salz
Pfeffer.a.d.M.

Smrogastarta zusammenbauen
2 Scheiben Toastbrot ohne Rinde

2 Scheiben Toastbrot ohne Rinde

2 Scheiben Toastbrot ohne Rinde

6 EL
100 g
25 g

CBB, Juni/2016
Mirgos

Mayonnaise
Gurke

Lachsrickenfilet, gerau-

chert

Crevetten, klein, gekocht

Dill

Grob kacken.

Fein hacken.

Alle Zutaten gut vermischen.

Masse mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Eier fein hacken.
Fein schneiden.

Eier, Schnittlauch und Mayonnaise gut vermischen.

Masse mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Nebeneinander legen.

Die Halfte der Lachsflllung darauf gleichmassig vertei-
len.

Auf die Lachsfillung andrticken.

Eierfullung darauf gleichmassig verteilen.

Auf die Eierfiillung andriicken.

Restliche Lachsfillung darauf gleichmassig verteilen.
Die Smrdgéastarta rundum mit Mayonnaise bestreichen.

Von der Gurke etwa 5 Zungen a 1mm dicke schneiden
und diese um die Smrigastarta wickeln.

Filet in 4mm Scheiben schneiden und auf der
Smrogastarta gleichmassig anordnen.

Smrogastarta mit Crevetten, Dill und einer Gurkenrolle
dekorieren.

Smoergastarta klein.docx
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