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Création CBB, Sept/2008
Maharani = Frau des Maharajas

Curry Maharani

Zutaten fur 3-4 Personen

Schalotte
Butter

Mehl
Huhnerbouillon
Kokosmilch
Orangesaft
Apfel, siss
Banane
Erdnussbutter
Sambal Oelek
Ceylon-Curry
Kurkuma, gemahlen

Geflugelbrust, geschnet-
zelt

Servieren

Fein hacken.
Schalotte in der Butter andiinsten.
Beigeben, kurz mitdinsten.

Unter RUhren beigeben.

Wirfeln

In Scheiben schneiden.

Alle Zutaten beigeben und ca. 1 Std. zugedeckt ko-
cheln lassen, gelegentlich umrthren.

Sauce mit Stabmixer pirieren und durch ein Sieb
streichen, mit Salz und Curry abschmecken, warm
stellen.

Etwas Butter in einer Bratpfanne heiss werden las-
sen und die geschnetzelte Geflugelbrust darin kurz
scharf anbraten.

Fleisch auf Teller anrichten und mit Currysauce
Ubergiessen.

Dazu passt Basmati-Reis.
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